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ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ROTEIRO DE RECUPERACAO DAS ATIVIDADES DO 1° TRIMESTRE

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL NOSSA SENHORA APARECIDA

PROFESSOR: ANDRESSA FRIGHETTO TURMA: 1 ANO

COMPONENTE CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA E MATEMATICA , ENSINO RELIGIOSO,
GEOGRAFIA, CIENCIAS E HISTORIA.

PERIODO DE REALIZACAO: 21 DE AGOSTO A 4 DE SETEMBRO.

Senhores pais e responsaveis
ESTE ROTEIRO DE RECUPERACAO DE ATIVIDADES PARA O 1° TRIMESTRE PARA SER
REALIZADO ATE DIA 4 DE SETEMBRO.

Um abraco,
Professora Andressa

VIDEO ou AUDIO DO
PROFESSSOR

Vocé deve ouvir 0 audio ou assistir o video explicativo e
seguir os exemplos que estdo disponiveis em nosso grupo
antes de realizar as atividades.

O QUE VAMOS ESTUDAR?

Leitura e escrita, compreensao do sistema alfabético.
Sistema de numeragdo decimal, contagem, tracado e
resolucao de problemas.

Diferentes modos de morar, os diferentes modos de brincar e
convivéncia escolar.

Sustentabilidade e corpo humano.

Organizacdo dos espacgos, nocdes espaciais e simbolos e
codigos.

Linguagem sagradas e 0 eu, 0 outro e 0 nos.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR
ESSES CONTEUDOS?

Relembrar letras do alfabeto, diferenciar vogais e
consoantes, tentativa de leitura das palavras.

Relembrar e reconhecer a funcdo social de nimeros 1 a 9,
guantidade, ordem, codigos e construir estratégias pessoais
para calculos.

Identificacdo dos diversos tipos de moradias, descrever 0s
diferentes tipos de brincadeiras e a importancia de um bom
convivio escolar.

Reconhecer a importancia da separacdo dos residuos e
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localizar, nomear partes do corpo.

Importancia de representar a organizacdo dos espacgos e
simbolos e codigos representados pela sociedade.

Entender os mitos orais e escritos de diferentes religides e
semelhancas e diferentes entre o outro e o nés.

COMO VAMOS ESTUDAR OS |Com ajuda da familia para leitura das atividades, em um
CONTEUDOS? lugar adequado para realizar seus estudos

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE | Registrar na propria folha impressa.
APRENDEMOS?

) 1°a0 5° ROTEIRO
LINGUA PORTUGUESA B
1° TRIMESTRE/ RECUPERACAO

COMPLETE COM VOGAIS AS PALAVRAS ABAIXO. ‘
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MATEMATICA )
1° TRIMESTRE / RECUPERAGAO
REALIZE A ESCRITA DOS NUMEROS CORRETAMENTE.
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DESENHE A QUANTIDADE DE FLORES EM CADA VASO DE ACORDO COM O NUMERAL
INDICADO.
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RESOLVA AS SITUACOES PROBLEMAS ABAIXO.

f

1- TRES PASSAROS ESTAO NA ARBVORE, CHEGARAM MAIS DOIS PASSAROS.
QUANTOS PASSAROS ESTAO LA AGORA?
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2- DOIS PATINHOS ESTAO NADANDO, CHEGARAM MAIS TRES PATINHOS.
QUANTOS PATINHOS NADAM NO LAGO AGORA?

HISTORIA

Av. dos Ex 091

PINTE AS CENAS QUE REPRESENTAM UMA BOA CONVIVENCIA ESCOLAR.
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ESCREVA DO SEU JEITO O NOME DAS BRINCADEIRAS REPRESENTADAS ABAIXO.
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CIENCIAS
PINTE A LEGENDA DE ACORDO COM A LEGENDA E DEPOIS LIGUE OS OBJETOS NA
LIXEIRA CORRETA.

Tormo i gem— |
{ J { )
METAL PAPEL
£
—

Educagéo%m

VIDRO ORGANICO
—
( )
PLASTICO
PLASTICO.
PAPEL: AZUL e Ao VIDRO: VERDE
METAL- AMARELO | ORGANICO:
MARRON

LIGUE OS OBJETOS AS PARTES DO CORPO NAS QUAIS SAO USADOS.
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ESCREVA O NOME DAS PARTES DO CORPO CONSULTE O BANCO DE PALAVRAS.
BRACO PERNA MAO
CABECA PE

GEOGRAFIA
NOGOES ESPACIAIS

1) PINTE OS PATOS QUE ESTAO DENTRO DO LAGO. CIRCULE O
PATO QUE ESTA FORA DO LAGO.

- g =L

B %

Z2)CIRCULE O OBJETO QUE ESTA EM CIMA DA MESA. PINTE O
OBJETO QUE ESTA EMBAIXO DA MESA.
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ORGANIZACAO DOS ESPACOS
DESENHE OS MOVEIS DE CADA COMODO DA CASA DO SEU JEITINHO.
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SIMBOLOS E CODIGOS
PINTE O QUE HA NA RUA ONDE VOCE MORA.
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ESNSINO RELIGIOSO
O EU, O OUTRO E O NOS
COMOLETE A CRUZADINHA COM AS PALAVRAS DO QUADRO.

' AMIZADE - DOAGAO - AJUDA -,
+  CARINHO - ESPERANCA
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REPRESENTE POR MEIO DE DESENHO UMA ATITUDE DE BONDADE.

LINGUAGEM SAGRADA
CADA RELIGIAO TEM SEUS MITOS, REPRESENTE COM DESENHOS E ESCRITAS NA
BIBLIA ABAIXO.
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ROTEIRO DE RECUPERACAO 1° TRIMESTRE

ESCOLA MUNICIPAL NOSSA SENHORA APARECIDA

PROFESSOR: ADRIANA TURMA: 1° E 2° ANO
COMPONENTE CURRICULAR: Arte

PERIODO DE REALIZACAO: 21/08 a 04/09/2020.

1° ATIVIDADE:

O QUE VOCE VAI ESTUDAR:
ELEMENTOS DA LINGUAGEM VISUAL: COR, FORMA E LINHA

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

(EF15AR02) RECONHECER OS ELEMENTOS DAS ARTES, LINHA, FORMA E CORES.
ATIVIDADE

PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE VOCE PRECISARA DE ALGUNS MATERIAIS
1- PECA PARA UM FAMILIAR TE AJUDAR COM A LEITURA (PAI, MAE, AVO, TIA...)
> FACA COM ATENCAO E CAPRICHO!

MATERIAL: FOLHA, LAPIS DE ESCREVER E DE COR, OBJETOS QUE POSSUEM FORMA DE CirRCULO,
QUADRADO, RETANGULO E TRIANGULO.

»  PESQUISE EM SUA CASA OBJETOS QUE TENHAM FORMAS DE CIRCULO, QUADRADO,
RETANGULO E TRIANGULO, EM SEGUIDA PEGUE UMA FOLHA EM BRANCO E RISQUE O CONTORNO
DESSAS FORMAS DO OBJETO.

> CUBRA TODO ESPACO DA FOLHA COM AS FORMAS.

> FACA DETALHES UTILIZANDO LINHAS RETAS, ONDULADAS E CURVAS DENTRO DAS FORMAS.

> USE E ABUSE DAS CORES.

> NAO ESQUECA DE PINTAR O FUNDO PARA SUA COMPOSICAO FICAR LINDA.

e — G A GO
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2° ATIVIDADE

O QUE VOCE VAI
ESTUDAR?

> COMPOSICAO NAO FIGURATIVA OU ABSTRATA E
EXPRESSOES FACIAIS.

» ELEMENTOS DA LINGUAGEM VISUAL: PONTOS, CORES,
FORMAS E LINHAS.

PARA QUE VAMOS
ESTUDAR ESSES

» (EF15AR02) RECONHECER ALGUNS ELEMENTOS DAS ARTES
VISUAIS:
PONTOS, LINHAS, FORMAS E CORES;

CONTEUDOS? > (EF15AR02.02) EXPLORAR ALGUNS DOS ELEMENTOS
CONSTITUTIVOS DAS ARTES VISUAIS EM COMPOSICOES NAO
FIGURATIVAS (ABSTRATAS).
> (EF15AR04) EXPERIMENTAR DIFERENTES FORMAS DE
EXPRESSAO ARTISTICAS.
T ATIVIDADE:
COMO VAMOS COMPOSIGAO NAO FIGURATIVA (ABSTRATA) COM PINTURA,
ESTUDAR OS RECORTE E COLAGEM, EXPRESSAO FACIAL.
CONTEUDOS > OBSERVAR A OBRA “O GRITO”, ATRAVES DO LINK:

https://images.app.goo.gl/MHq6y6f2CBG|GKY|7

> BRINQUE DE FAZER EXPRESSOES FACIAIS DEMONSTRANDO
(MEDO, SURPRESA, ALEGRIA, TRISTEZA, CHORO, ETC.);

» NO ESPACO ABAIXO FACA LINHAS CURVAS E ONDULADAS, E
PINTE COM CORES ESCURAS, EXEMPLO: AZUL ESCURO,
CINZA, VERDE ESCURO, PRETO.

» PEGUE OUTRA FOLHA OU QUALQUER PAPEL DESENHE A
EXPRESSAO QUE MAIS GOSTOU DE FAZER, NAO ESQUECA
DOS DETALHES: OLHOS, NARIZ, BOCA, SOBRANCELHAS,
CABELOS, ORELHAS. PINTE BONITO, RECORTE E COLA NA
FOLHA QUE VOCE PINTOU.
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3° ATIVIDADE:

IMPORTANTE

YV VYV

A\

ORGANIZE SEUS ESTUDOS!

EM SUA FOLHA DE PAPEL OU CADERNO COLOQUE A DATA EM QUE
IRA REALIZAR AS ATIVIDADES!

ASSISTA AO AUDIO OU VIDEO EXPLICATIVO SOBRE AS ATIVIDADES.
ASSISTA TAMBEM (SE POSSIVEL) AS AULAS DE ARTE PELA TV OU
YOUTUBE, PARA REFORCAR NOSSA APRENDIZAGEM.

FACA COM MUITO CAPRICHO E, GUARDE TODAS AS ATIVIDADES
PRODUZIDAS PARA LEVA-LAS A ESCOLA QUANDO RETORNARMOS!

O QUE VOCE VAI |» COMPOSICAO: CORES PRIMARIAS.
ESTUDAR? > ELEMENTOS DA LINGUAGEM VISUAL: PONTOS, CORES, FORMAS E
LINHAS.
> (EF15AR02) - RECONHECER ALGUNS ELEMENTOS DAS ARTES
PARA QUE VISUAIS:
VAMOS PONTOS, LINHAS, FORMAS E CORES:
E(S:EL&'DTAE%ECSEES > (EFI5AR0202) - EXPLORAR ALGUNS DOS  ELEMENTOS
CONSTITUTIVOS DAS ARTES VISUAIS EM COMPOSICOES NAO
FIGURATIVAS (ABSTRATAS);
> (EF15AR04) - EXPERIMENTAR DIFERENTES FORMAS DE EXPRESSAO
ARTISTICAS.
_ATIVIDADE DA SEMANA
COMO VAMOS | ATIVIDADE: COMPOSIGAO NAO FIGURATIVA, CORES E LINHAS:
ESTUDAROS |> ASSISTA O VIDEO DAS CORES: https://youtu.be/pDFYOTx7Lz0
CONTEUDOS | » )
> FAZER UMA COMPOSICAO DE LINHAS NA DIAGONAL E COLAGEM DA

MAO.

DEPOIS NA FOLHA ABAIXO E COM UMA REGUA FACA LINHAS NA
DIAGONAL E PINTE O FUNDO NAS CORES PRIMARIAS;

PEGUE OUTRA FOLHA DE PAPEL BRANCO OU OUTRO PAPEL QUE
VOCE TIVER E DESENHE SUA MAOZINHA;

RECORTE SUA MAOZINHA E COLE EM CIMA DAS CORES PRIMARIA
QUE VOCE PINTOU BEM FORTE;

FINALIZE SUA COMPOSICAO DANDO UM SHOW PORQUE SEI QUE
VOCE E CAPAZ!!!!

PECA PARA ALGUEM FOTOGRAFAR SUA ATIVIDADE E ENVIAR PARA A
PROFESSORA DE ARTE (SE PUDER). VOU AMAR!!
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ROTEIRO DE RECUPERACAO 1° TRIMESTRE
ESCOLA MUNICIPAL NOSSA SENHORA APARECIDA

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FISICA TURMA: 1° ANO
PERIODO DE REALIZACAO: ATE DIA 04 DE SETEMBRO DE 2020.

1- O que vamos aprender: GINASTICA GERAL E O RECONHECIMENTO DO CORPO.

2- Para que vamos estudar esses conteudos: EXPERIMENTAR E EXPLORAR
SENSACOES CORPORAIS DIVERSAS E COMPREENDER COMO O CORPO SE
COMUNICA, SE RELACIONA E SE EXPRESSA POR MEIO DOS SENTIDOS.
(PR.EFO1EF.N.1.11)

3- Como vamos estudar esse conteddo?

ATIVIDADE 1

LER PARA A CRIANCA A LETRA DA MUSICA ABAIXO E PERGUNTAR SE ELA LEMBRA DO
RITMO:

CABECA, OMBRO, JOELHO E PE.
CABECA, OMBRO, JOELHO E PE.
OLHOS, OUVIDOS, BOCA E NARIZ.
CABECA, OMBRO, JOELHO E PE.

A CRIANCA DEVERA FAZER A COREOGRAFIA DA MUSICA CONFORME LEMBRE OU
ASSISTINDO O VIDEO DO LINK ABAIXO:
LINK: https://www.youtube.com/watch?v=vDee2bF8Xls

DEPOIS DE CANTAR, CUBRA OS PONTINHADOS ABAIXO, ESCREVENDO O NOME DAS

PARTES DO CORPO CANTADAS:
@, |

N
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ATIVIDADE 2

COMPLETE O DESENHO A SEGUIR COM AS PARTES QUE ESTA FALTANDO E PINTE BEM
BONITO E COLORIDO. COLE NO CADERNO.
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ATIVIDADE 3

UMA DAS MODALIDADES MAIS CONHECIDAS NO MUNDO DE GINASTICA E A OLIMPICA.
ABAIXO, COMPLETE COM A LETRA QUE ESTA FALTANDO PRA SABER O NOME DO
APARELHO. DEPOIS DEIXE BEM COLORIDO.

SN
RS

__ARRAS RAVE __ARRAS
__SSIMETRICAS - __ARALELAS
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ROTEIRO DE RECUPERACAO DE ATIVIDADES DO 1° TRIMESTRE — LINGUA INGLESA

ESCOLA MUNICIPAL: NOSSA SENHORA APARECIDA

PROFESSORA: FABIANA ADALGISA MAZOLA TURMA: 1° ANO
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZACAO: 21 DE AGOSTO A 4 DE SETEMBRO DE 2020.

O QUE VOCE VAI ESTUDAR:

- AS FORMAS DE CUMPRIMENTOS (GREETINGS);
- AS PARTES DO CORPO (PARTS OF THE BODY);
- AS PARTES DA MAO (PARTS OF THE HAND).

PARA QUE VAMOS ESTUDAR
ESSES CONTEUDOS?

- Aprender a identificar e pronunciar algumas formas
de cumprimentos, os nomes das partes do nosso
corpo e os nomes das partes da mao em inglés.

COMO VAMOS ESTUDAR OS
CONTEUDOS?

Vocé ira assistir estes videos de sugestéao:
https://youtu.be/ePOUDITPe|l
https://youtu.be/zvbybv3YfeM
https://youtu.be/Vz44K8YMOBO

- Por meio do xerox dessas atividades, coloque a
data e o nome. Observe 0 enunciado de cada
atividade.

- Faca as atividades propostas.

- Organize seus estudos.

COMO VAMOS REGISTRAR O
QUE APRENDEMOS?

ATIVIDADE 1: DESENHE O QUE VOCE FAZ DE
MANHA, A TARDE E A NOITE.

ATIVIDADE 2: OBSERVE A FIGURA E PINTE AS
PARTES DO CORPO QUE ESTAO NOMEADAS.
ATIVIDADE 3: VEJA AS PARTES QUE COMPOE A
MAO, CONTORNE A SUA E PINTE.
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PARA LER E COMPREENDER...

GREETINGS - CUMPRIMENTOS

GOOD MORNING
(BOM DIA)

GOOD AFTERNOON
(BOA TARDE)

GOOD NIGHT
(BOA NOITE)

GOOD BYE
(ADEUS)

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091
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DATE:

NAME:

1 -OBSERVANDO AS FORMAS DE CUMPRIMENTOS, VAMOS DESENHAR O QUE
VOCE FAZ DURANTE O SEU DIA.

DRAW (DESENHE)

600D MORNING! (BOM DIA) GOOD AFTERNOON! (BOA TARDE)
600D NIGHT! (BOA NOITE) GOODBYE, BYE BYE
Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091 3
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DATE:
NAME:

1. OBSERVE AS PARTES DO CORPO MOSTRADAS NA FIGURA ABAIXO,
IDENTIFIQUE ELAS NO SEU CORPO E DEPOIS PINTE BEM BONITO.

HEAD
CABECA

OMBROS

-
&,
m
—
= o
O
w
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DATE:

NAME:
1- OBSERVE AS PARTES DA MAO .

FINGER

2- AGORA FACA O TRACO DA SUA MAO E DESENHE AS PARTES. NAO ESQUECA DE
PINTAR.
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